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داآۆتای باآوور
ندرووستی شی ته به

 
 
 

 نفلۆنزا تای ئه  پهپ
  چيدا جياوازن؟  له رزانه نفلۆنزای وه نفلۆنزا و ئه تای ئه په

 
 ئه نفلۆنزای سه رتاسه ری

 
  نفلۆنزای باڵنده ئه

 
 ). 1968تا ساڵی  دوا په(وێت  که رده  ناو ده ناو به

  
 ر  م یان هه کی که رگریه ، به وتنی پێشتر نيه رکه به

 .هيچ
 

  زستاندا ت له تایبه دات، به ڵده هه ر  سه ساڵانه
  

 . وه وتنی پێشتره رکه  به رگری له ندێک به ن هه ته عاده
  

فاتی زیاتریان  ترسی مزاعه ندروست مه ڵکانی ته خه
 . ره سه له

 

ترسی  ن مه ته ندروست عاده شتوو ته سانی پێگه که
ی  وانه  ئه منداڵی بچوک و پير و ( فاتی زیاتریان نيه مزاعه
ترسی زیاتری   مه یه تيان هه ندروستی تایبه باری ته
   )ره سه فاتيان له مزاعه

 
خۆش  سانی نه کان و پێویستی که  گشتيه پێویستيه

  مه تگوزاری سيسته  توانای دابينکردنی خزمه یه وانه له
 .ڕێنێت کان تێبپه ندروستيه ته

 

  ن به گه کان پێڕاده ندروستيه  ته مه ن سيسته ته عاده
 .کان خۆشه پێویستی گشتی و نه

 

کانی  تایيه ره  سه  قۆناغه  ڤاکسين له یه وانه له
 .بێت  ستدانه رده به داله تاکه په

 

ی ناسراوی ڤایرۆس   پێی زنجيره کرێت به  ده ڤاکسين ئاماده
  .  رزانه نفلۆنزای وه و بۆ ئه

 
ر  نتی ڤایرۆسی کاریگه  بڕی دیاریکراو ئه   یه وانه له
 .بێت ستدانه رده به له

 

 .ستدایه رده  به نتی ڤایرۆس له ن بڕی گونجاوی ئه ته عاده
 

 
، کۆی مردنی  بۆ نمونه(بێت  واو زۆر ده ی مردوو ته ژماره
  .) بو500000ی  کان نزیکه کگرتوه  یه ته   ویلایه  له1918

  

  س له  که36،000کان  کگرتوه  یه ته تێکڕای مردنی ویلایه
  .ساڵێکدا

 
کانيش زیاتر  فاته کان توندتربن و مزاعه  نيشانه یه وانه له

 . وه  ببنه دوباره
 

ن  ته ، عاده ، چڵم، ئازاری ماسولکه تا، کۆکه: کان  نيشانه
 .ک نيۆمۆنيا بێت وه فاتاوا ده  هۆی مزاعه مردن به

 
بۆ ( جێبهێڵێت ڵگه ر کۆمه سه  له وره ری گه  کاریگه یه وانه له

ربڵاوی هاتوچۆکردن، داخستنی  کردنی به سنوردار نمونه
ی  وه ی کۆبونه وه شاندنه ڵوه کان، هه  و کاروباره خوێندنگه

 ).ری ماوه ی جه وره گه
 

بۆ (ڵگا  ر کۆمه سه بێت له می ده کی که ریه ن کاریگه ته عاده
  ی که وانه ندێک خوێندنگا، هاندانی ئه ، داخستنی هه نمونه
 .)وه ه بمێنن وه  ماڵه خۆشن له نه

 

ر ئابوری ناوخۆیی  سه  له یه ری زۆر توندی هه ری کاریگه گه ئه
 .و جيهانی

 

ر ئابوری ناوخۆیی و جيهانی   سه ری له توانرێت کاریگه ده
 .ربکرێت سه چاره

 
 

   بکه ڕه م ماڵپه ردانی ئه ، سه نفلۆنزاوه تای ئه ی په باره بۆ زانياری زیاتر له
.gov.pandemicflu.www 

 


